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Baûo Hieåm Thuoác Theo Toa Medicare Quan 
Troïng Ra Sao Ñoái Vôùi Quyù Vò
Sau 40 naêm taän tuïy coáng hieán baûo hieåm höõu hieäu cho nhöõng laàn ñi khaùm baùc só, nhaäp vieän, vaø phaãu 
thuaät caáp cöùu, hieän nay Medicare coáng hieán baûo hieåm höõu hieäu môùi cho thuoác theo toa.

Moïi ngöôøi coù Medicare ñeàu ñuû ñieàu kieän ñöôïc baûo hieåm naøy, baát chaáp möùc lôïi töùc vaø taøi nguyeân cuûa 
hoï, tình traïng söùc khoûe, hoaëc chi phí thuoác theo toa hieän nay.

Caàn caân nhaéc kyõ ñieàu gì tröôùc khi xin baûo hieåm thuoác theo toa 
Medicare?
Quyù vò caàn laáy quyeát ñònh quan troïng veà baûo hieåm thuoác theo toa cuûa mình. Loaïi baûo hieåm thuoác theo 
toa do quyù vò löïa choïn seõ aûnh höôûng ñeán möùc bao traû, chi phí, tieän lôïi, vaø an sinh cuûa quyù vò hieän nay 
vaø sau naøy.

• Bao traû. Nhöõng chöông trình thuoác Medicare seõ bao traû cho nhöõng loaïi thuoác thoâng thöôøng vaø 
thuoác coù hieäu. Chöông trình cuõng coù quy taéc veà nhöõng thuoác naøo ñöôïc bao traû trong caùc loaïi thuoác 
khaùc nhau. 

 Haàu heát nhöõng chöông trình ñeàu coù baûn danh muïc thuoác ñöôïc chöông trình bao traû. Baûn danh muïc 
naøy phaûi luoân ñaùp öùng ñoøi hoûi cuûa Medicare, nhöng baûn naøy cuõng thay ñoåi khi chöông trình nhaän 
ñöôïc thoâng tin môùi. Chöông trình cuûa quyù vò phaûi baùo cho quyù vò bieát khi loaïi thuoác quyù vò söû duïng 
bò loaïi boû khoûi baûn danh muïc hoaëc chi phí thay ñoåi.

 Neáu baùc só thaáy quyù vò caàn söû duïng loaïi thuoác khoâng coù trong baûn danh muïc, hoaëc neáu moät trong 
nhöõng loaïi thuoác quyù vò söû duïng bò loaïi boû khoûi baûn naøy, quyù vò hay baùc só coù theå xin ngoaïi leä hoaëc 
khieáu naïi quyeát ñònh cuûa chöông trình khoâng bao traû cho loaïi thuoác cuûa quyù vò.

• Chi phí. Baûo phí haøng thaùng vaø phaàn ñoùng goùp cuûa quyù vò trong chi phí thuoác theo toa seõ thay ñoåi 
tuøy theo quyù vò choïn chöông trình naøo. Neáu coù lôïi töùc vaø taøi nguyeân eo heïp, quyù vò ñuû ñieàu kieän 
ñöôïc Medicare giuùp traû theâm tieàn cho chi phí cuûa chöông trình thuoác.

• Tieän lôïi. Chöông trình thuoác phaûi coù hôïp ñoàng vôùi döôïc phoøng taïi khu vöïc cuûa quyù vò. Doø hoûi 
chöông trình ñeå chaéc raèng döôïc phoøng trong chöông trình tieän lôïi cho quyù vò. Vaøi chöông trình cuõng 
cho quyù vò laáy thuoác theo toa qua ñöôøng böu ñieän.

• An sinh hieän nay vaø sau naøy. Ngay caû khi hieän nay khoâng söû duïng nhieàu thuoác theo toa, nhöng quyù 
vò vaãn neân ghi danh vaøo moät chöông trình thuoác trong naêm 2006. Khi ngaøy caøng lôùn tuoåi thì haàu heát 
moïi ngöôøi ñeàu caàn duøng thuoác theo toa ñeå giöõ söùc khoûe.
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Caàn bieát theâm ñieàu gì khaùc nöõa?
Tröôùc khi laáy quyeát ñònh, quyù vò caàn bieát thoâng tin sau ñaây:

• Hieän nay quyù vò coù baûo hieåm thuoác theo toa hay chöa? (Baûo hieåm thuoác theo toa KHOÂNG bao goàm maãu 
thuoác cuûa baùc só, phieáu giaûm giaù, phieáu giaûm giaù coù hoaëc khoâng coù tín duïng $600 ñöôïc Medicare chaáp 
thuaän, beänh xaù mieãn phí, hoaëc giaûm giaù thuoác treân maïng löôùi.)

• Baûo hieåm thuoác hieän haønh cuûa quyù vò coù bao traû höõu hieäu gioáng nhö baûo hieåm thuoác theo toa Medicare 
hay khoâng? Chöông trình hieän haønh cuûa quyù vò coù theå cho quyù vò bieát ñieàu naøy.

• Baûo hieåm thuoác theo toa Medicare coù aûnh höôûng ra sao ñeán tieàn xuaát tuùi cuûa quyù vò? 

• Quyù vò coù neân giöõ baûo hieåm hieän coù cuûa mình hay khoâng?

• Chöông trình thuoác Medicare trong khu vöïc cuûa quyù vò coù bao traû cho nhöõng loaïi thuoác caàn thieát cuûa 
mình hay khoâng?

• Quyù vò coù ñöôïc giuùp traû theâm tieàn cho chi phí thuoác theo toa neáu ghi danh vaøo chöông trình thuoác theo 
toa Medicare hay khoâng? 

• Neáu quyù vò ghi danh chaäm treã vaøo chöông trình thuoác Medicare, coù phaûi baûo phí cuûa quyù vò seõ cao hôn 
do phaûi traû tieàn phaït vaï hay khoâng? Baûo hieåm seõ coù hieäu löïc khi quyù vò caàn ñeán noù hay khoâng?

• Quyù vò coù cö truù moät khoaûng thôøi gian naøo ñoù trong töøng naêm ôû tieåu bang khaùc hay khoâng? (Ñieàu naøy 
quan troïng neáu chöông trình ñoøi hoûi quyù vò phaûi söû duïng nhöõng döôïc phoøng ñöôïc chæ ñònh.)

Caùch thöùc ñeå ñöôïc giuùp ñôõ laáy quyeát ñònh naøy?
Löïa choïn baûo hieåm chaêm soùc söùc khoûe vaø thuoác theo toa höõu hieäu laø moät quyeát ñònh quan troïng. Quyù vò coù 
theå ñöôïc giuùp ñôõ cho tröôøng hôïp caù nhaân.

• Vieáng thaêm www.medicare.gov treân maïng löôùi. Choïn “Search Tools” (Coâng cuï tìm kieám) taïi phaàn treân 
cuøng cuûa trang.

• Goïi soá 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227). Ngöôøi söû duïng TTY (maùy ñieän vaên) caàn goïi soá 1-877-
486-2048. Theo chæ daãn ñeå ñaøm thaûo vôùi ñaïi dieän dòch vuï khaùch haøng naøo seõ giuùp quyù vò laáy thoâng tin 
caù nhaân. Quyù vò seõ ñöôïc keát quaû qua ñöôøng böu ñieän trong voøng ba tuaàn leã.

• Goïi Chöông Trình Trôï Giuùp Baûo Hieåm Söùc Khoûe Tieåu Bang (State Health Insurance Assistance 
Program) (xem soá ñieän thoaïi cuûa chöông trình taïi tieåu bang cuûa quyù vò ôû trang bìa sau trong caåm nang 
“Medicare & You 2006” (Medicare vaø Quyù Vò 2006) hoaëc goïi soá 1-800-MEDICARE). Quyù vò cuõng coù 
theå ñöôïc giuùp ñôõ tröïc tieáp hoaëc qua ñieän thoaïi.

Caàn phaûi laøm ñieàu gì tieáp theo?
Neáu muoán ñöôïc baûo hieåm thuoác theo toa Medicare, quyù vò neân so saùnh caùc chöông trình thuoác Medicare 
ñeå ghi danh vaøo chöông trình naøo ñaùp öùng nhu caàu cuûa mình. Muoán bieát theâm chi tieát, haõy duyeät qua caùc 
tôø thoâng tin “Comparing Medicare Prescription Drug Coverage” (So Saùnh Baûo Hieåm Thuoác Theo Toa 
Medicare (AÁn baûn CMS soá 11110) vaø “Medicare Prescription Drug Coverage: How to Join” (Baûo Hieåm 
Thuoác Theo Toa Medicare: Caùch Thöùc Ghi Danh) (AÁn baûn CMS soá 11111). Muoán laáy caùc baûn sao, haõy 
vieáng thaêm www.medicare.gov treân maïng löôùi, hoaëc goïi soá 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227).
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